
Приложение № 2
к приказу от «01» сентября 2025 г. № 354-а

У Т В Е Р Ж Д А Ю
Директор МАОУ СОШ №7 им. В.П.Адодина

_________ Стрельникова Е.В.
«02» сентября 2025г.

План спортивно-массовой работы
МАОУ СОШ №7 им. В.П.Адодина на 2025/2026 уч. г.

№ Мероприятия Дата Ответственный Примечание
 Подготовка физкультурного актива

1 
Организация клуба, 
выборы актива.

сентябрь 
Калайда И.Н.
Лубинец В.В..
Шапран А.С..

2 
Проведение заседаний 
Совета клуба

1 раз в месяц
1-й четверг

Лубинец В.В.
ШевченкоИ.Н.

3 

Учеба актива клуба:
- ведение документации;
-организация спортивно 
массовых мероприятий;
-организация работы 
физоргов в классах

1 раз в месяц
1 –я пятница

Лубинец В.В.
ШевченкоИ.Н..

4 
Ведение необходимой для 
клуба документации

постоянно Лубинец В.В.

Физкультурно – оздоровительная и спортивно – массовая работа.

5 
Встречи с работниками 
ЦРБ по пропаганде 
здорового образа жизни

В течение года 
Дудкина И.С.
ШевченкоИ.Н..

6 
Организация летнего 
отдыха и оздоровления 
учащихся.

май, июнь 
Руководители
направлений
клуба

7 

Участие в акции: «Жизнь 
как ценность!», «Ради 
будущего живи 
настоящим», «Дети 
Кубани Против 
наркотиков» и т.д.

октябрь 
Калайда И.Н.
Лубинец В.В.
ШевченкоИ.Н.

8 
Проведение анкетирования
по
пропаганде: «наркомания»

декабрь 
ШевченкоИ.Н.
Лубинец В.В.

9 
Лекции по пропаганде
здорового образа жизни

В течении года
ШевченкоИ.Н.
Лубинец В.В.
ШевченкоИ.Н..

Привлечение родительского актива к организации спортивно-оздоровительной работы



в школе.

10 

Помощь в организации 
походов, экскурсий для 
учащихся

июль, август, 
сентябрь

Калайда И.Н.
Лубинец В.В.
ШевченкоИ.Н.

Родительские
комитеты классов,
род.ком. школы

11 

Помощь в подготовке 
лекций и других 
мероприятий по 
пропаганде здорового 
образа жизни.

июль, август Родители,
учащиеся, члены
клуба.

12 
Проведение совместных с
родителями спортивных
мероприятий в школе

В течение года 
Лубинец В.В.
родители, актив
клуба.

Медицинский контроль

13 
Соблюдение санитарно
гигиенического режима в
школе, в спортивных залах

Постоянно, в
течении года

Администрации
Лубинец В.В.
ШевченкоИ.Н.

14 
Участие в 
диспансеризации 

сентябрь 
Врач 
Дудкина И.С.

15 
Проведение
профилактических 
прививок

По требованию
медработника

Врач Дудкина И.С.
Лубинец В.В.
ШевченкоИ.Н.

16 
Соблюдение правильного
режима питания

Постоянно, в
течении года

Классные
руководители
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МАОУ СОШ №7 им. В.П.Адодина на 2025/2026 уч. г.



№ 



Мероприятия 



Дата 



Ответственный 



Примечание



 Подготовка физкультурного актива



1 



Организация клуба, 



выборы актива.



сентябрь 



Калайда И.Н.



Лубинец В.В..



Шапран А.С..



2 



Проведение заседаний 



Совета клуба



1 раз в месяц



1-й четверг



Лубинец В.В.



ШевченкоИ.Н.



3 



Учеба актива клуба:



- ведение документации;



-организация спортивно 



массовых мероприятий;



-организация работы 



физоргов в классах



1 раз в месяц



1 –я пятница



Лубинец В.В.



ШевченкоИ.Н..



4 



Ведение необходимой для 



клуба документации



постоянно 



Лубинец В.В.



Физкультурно – оздоровительная и спортивно – массовая работа.



5 



Встречи с работниками 



ЦРБ по пропаганде 



здорового образа жизни



В течение года 



Дудкина И.С.



ШевченкоИ.Н..



6 



Организация летнего 



отдыха и оздоровления 



учащихся.



май, июнь 



Руководители



направлений



клуба



7 



Участие в акции: «Жизнь 



как ценность!», «Ради 



будущего живи 



настоящим», «Дети 



Кубани Против 



наркотиков» и т.д.



октябрь 



Калайда И.Н.



Лубинец В.В.



ШевченкоИ.Н.



8 



Проведение анкетирования



по



пропаганде: «наркомания»



декабрь 



ШевченкоИ.Н.



Лубинец В.В.



9 



Лекции по пропаганде



здорового образа жизни



В течении года



ШевченкоИ.Н.



Лубинец В.В.



ШевченкоИ.Н..



Привлечение родительского актива к организации спортивно-оздоровительной работы





























































в школе.



10 



Помощь в организации 



походов, экскурсий для 



учащихся



июль, август, 



сентябрь



Калайда И.Н.



Лубинец В.В.



ШевченкоИ.Н.



Родительские



комитеты классов,



род.ком. школы



11 



Помощь в подготовке 



лекций и других 



мероприятий по 



пропаганде здорового 



образа жизни.



июль, август 



Родители,



учащиеся, члены



клуба.



12 



Проведение совместных с



родителями спортивных



мероприятий в школе



В течение года 



Лубинец В.В.



родители, актив



клуба.



Медицинский контроль



13 



Соблюдение санитарно



гигиенического режима в



школе, в спортивных залах



Постоянно, в



течении года



Администрации



Лубинец В.В.



ШевченкоИ.Н.



14 



Участие в 



диспансеризации 



сентябрь 



Врач 



Дудкина И.С.



15 



Проведение



профилактических 



прививок



По требованию



медработника



Врач Дудкина И.С.



Лубинец В.В.



ШевченкоИ.Н.



16 



Соблюдение правильного



режима питания



Постоянно, в



течении года



Классные



руководители
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